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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель изучения дисциплины – сформировать у студентов на современном 

источниковедческом и историографическом уровне представление о русской историис 

древних времен до XIX века, ее специфике, месте России мире; дать систематические 

сведения о главных событиях и основных процессах отечественной истории. 

Задачи изучения дисциплины: 

 выделить основные аспекты истории России с древних времен до XIX века, 

определить дискуссионные проблемы изучения отечественной истории; 

 изучить исторические факты, необходимые для осмысления отечественной историис 

древних времен до XIX века; 

 формировать умения самостоятельно анализировать экономическую, социальную и 

политическую историю России с древнейших времен до XIX векана основании 

изучения историографии и источников; 

 формировать знания основного понятийно-терминологического аппарата дисциплины; 

 способствовать формированию умений  работы с источниками, учебной, методической, 

научной литературой; 

 содействовать выработке понимания закономерностей и своеобразия историко-

культурного развития России на фоне мирового исторического процесса; 

 сформировать у студентов собственноеценностно-ориентированного отношение к 

историческому прошлому России 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина входит в модуль дисциплин профильной подготовки образовательной 

программы бакалавра по направлению 44.03.01 Педагогическое образование, профиль 

«История», и является обязательной дисциплиной. Дисциплина реализуется на социально-

гуманитарном факультете кафедрой гуманитарных и социально-экономических наук. 

Изучение дисциплины логически связано с освоением курсов «История 

первобытного общества», «Археология», «История древнего мираи средних веков», 

«Новая и новейшая история стран Запада и Востока», «Историография», 

«Источниковедение».  

 

3. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование и развитие следующих 

общекультурных, профессиональных и специальных компетенций: 

 способностью использовать основы философских и социогуманитарных знаний для 

формирования научного мировоззрения (ОК-1); 

 способностью анализировать основные этапы и закономерности исторического 

развития для формирования патриотизма и гражданской позиции (ОК-2); 

 готовностью реализовывать образовательные программы по учебному предмету в 

соответствии с требованиями образовательных стандартов (ПК-1). 

 

В результате освоения дисциплины студент должен 

знать:  

 основные этапы развития и важнейшие события истории Россиис древних времен до 

XIX века;ее место и роль в мировой истории; 

 основные школы и направления изучения отечественной истории, важнейшие 

историографические проблемы; 

 основные исторические источники, приемы источниковедческого анализа и критики;  

 хронологию истории Россиис древнейших времен до XIX века;  
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 способы использования полученных знаний и умений в своей профессиональной 

деятельности;  

уметь: 

 анализировать основные проблемы истории России с древнейших времен до XIX векас 

помощью базовых методов исторической науки, давать характеристику узловым 

моментам истории России;  

 понимать природу исторических фактов, анализировать исторические явления и 

процессы по истории Россиис древнейших времен до XIX века; 

 устанавливать причинно-следственную связь между событиями, явлениями и 

процессами российской истории, понимать многоаспектный, многофакторный и 

вместе с тем инвариантный характер исторической действительности; 

 характеризовать значение явлений культуры России с древнейших времен до XIX векав 

контексте истории мировой культуры; 

владеть: 

 понятийно-терминологическим аппаратом по истории России; 

 приемами источниковедческого анализа и критики, поиска и работы с учебной и 

научной литературой; 

 методикой систематизации и структурирования информации. 

 

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4.1. Объем дисциплины и виды контактной и самостоятельной работы 

 
Вид работы Форма обучения 

заочная 

1-2курс 

Общая трудоемкость дисциплины по учебному плану 360 (10зач. ед.) 

Контактная работа, в том числе: 30 

Лекции 12 

 Семинарские занятия 18 

Самостоятельная работа, в том числе: 313 

Изучение теоретического курса 94 

Самоподготовка к текущему контролю знаний 183 

Выполнение контрольной работы 36 

Подготовка к экзаменам 13 

 

4.2. Тематический план дисциплины 

 

 
Наименование разделов и тем дисциплины 

В
се

го
 

ч
ас

о
в
 

Контактная работа Самостоятельна

я работа лекци

и 

семин

ары 

Из них в 

интеракт

ивной 

форме 

1 История России: предмет и задачи ее 

изучения. Отечественная историография и 

источниковедение 

 2    

2 Восточные славяне до образования 

государства 

     

3 Древнерусское государство: предпосылки 

образования, территория, этапы развития 

 1 2   

4 Возвышение Москвы, его причины. 

Складывание Великого Московского 

княжества. 

 1    

5 Русское государство в XVI веке.        

6 Россия в XVII в.      

7 Эпоха Петровских преобразований и ее  1 2   
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место в истории России 

8 Эпоха постреформенного развития (1725 – 

1763 гг.) 

     

9 Эволюция российского государства и 

общества во второй половине XVIII в. 

 1    

10 Выполнение контрольной работы      

 Зачет с оценкой 4     

 Всего на 1 курсе  6 4  94 

10 Особенности внешне- и 

внутриполитического развития страны в 

первой половине XIX в.  

 2 2   

11 Социально-экономическое развитие 

России в конце XVIII – первой половине  

XIX в. 

 2 2   

12 Общественная мысль России первой 

половины XIX в. 

     

13 Великие реформы 1860 – 1870-х гг. в 

России. 

  2   

14 Внутренняя политика самодержавия в 

1860-е - нач.1890-х гг. 

 1 2   

15 Общественное движение в России во 

второй половине XIX в. 

 1 2   

16 Внешняя политика России во второй 

половине XIX в. 

  2   

 Всего на 2 курсе  6 14  219 

 Зачет 4     

 Экзамен  9     

 Итого  360 12 18  313 

 

Практические занятия 
№ 

разде

ла 

Наименование практических занятий Кол-во 

ауд. 

часов 

 Тема 1. Образование Древнерусского государства 2 

 Тема 2. Эпоха Петровских преобразований и ее место в истории России 2 

 Тема 3. Социально-экономическое развитие России в конце XVIII – первой 

половине  XIX в. 

2 

 Тема 4. Общественная мысль России первой половины XIX в. 2 

 Тема 5. Великие реформы 1860 – 1870-х гг. в России 4 

 Тема 6. Внутренняя политика самодержавия в 1860-е - нач.1890-х гг. 2 

 Тема 7. Общественное движение в России во второй половине XIX в. 2 

 Тема 8 Внешняя политика России во второй половине XIX в. 2 
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4.3. Содержание дисциплины 

Часть I . История России с древнейших времен до XIX века 

Лекционный курс  

Тема 1. История России: предмет и задачи ее изучения. Отечественная 

историография и источниковедение 

 История России: предмет, структура и задачи изучения курса. Школьный курс 

истории, его структура. Место истории России в системе гуманитарных наук. Значение  

отечественной истории в гражданском и патриотическом воспитании молодого 

поколения. 

Методологические основы изучения отечественной истории. Методы и источники 

изучения истории. Понятие и классификация исторического источника. Отечественная 

историография в прошлом и настоящем: общее и особенное. Основные исторические 

школы и концепции отечественной исторической  науки 

Место России в мировой  цивилизации: общее и особенное. История России – 

неотъемлемая часть всемирной истории.Территория и население России в прошлом и 

настоящем времени. Природно–климатические и географические условия развития. 

 

Тема 2. Древнерусское государство: предпосылки образования, территория, 

этапы развития  
Образование Древнерусского государства. Складывание предпосылок и 

возникновение первых государственных объединений в Киеве и Новгороде. Объединение 

северного и южного центров развития государственности и образование Древнерусского 

государства. Первые киевские князья (Олег, Игорь, Ольга.Святослав), их внутренняя и 

внешняя политика. Проблема происхождения и становления  Древнерусского государства 

в отечественной и зарубежной историографии. 

Древнерусское государство в конце X– первой трети XII века. 

Древнерусское государство в конце Х – первой трети XII века. Усиление процессов 

централизации в государстве. Формирование древнерусского этноса и его культуры. 

Реформы Владимира I Святославовича. Язычество и христианство. Становление 

православной церкви на Руси. Время правления Ярослава Мудрого. Социально-

политические и экономические отношения, развитие феодальных институтов. Русская 

Правда. Расцвет Древнерусского государства. 

Становление удельной системы и усиление усобиц между сыновьями и внуками 

Ярослава Мудрого. Правда Ярославичей, Обострение внешней опасности. Русско-

половецкие отношения. Внутренняя и внешняя политика Владимира Мономаха и его сына 

Мстислава. 

Русские княжества и земли во второй трети XII – первой половине XIII вв.  

Усиление центробежной тенденции в развитии Древнерусского государства и 

начало его политического дробления. Образование конфедерации княжеств и земель с 

центром в Киеве. Социально-политические и экономические процессы, дальнейшая 

феодализация  общества: рост вотчинного землевладения и распад дружинной 

организации. Начало обособления княжеств и земель и появление новых политических 

центров (Владимиро-Суздальское, Галицко-Волынское княжества, Новгородская 

республика), ослабление роли Киева как политического центра древнерусских земель. 

Внутреннее положение русских земель: характер социально-политических,  

экономических и этнокультурных процессов. Стабилизация отношений между русскими 

князьями на рубеже XII–XIII веков. Усиление междоусобиц в русских землях и их 

дальнейшее дробление накануне монголо-татарского нашествия. 

Культура Древней Руси в Х – первой половине XIII века. Исторические условия 

развития материальной и духовной культуры. Становление "полицентризма" в духовной 

культуре. Образование и просвещение. Развитие научных знаний. Начало и развитие 
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древнерусского летописания. Никон. Нестор. Литература. Устное народное творчество. 

Древнерусская живопись. Архитектура и строительство. Быт и нравы Древней Руси. 

Православие, его роль в становлении и развитии древнерусской культуры. Проблема 

влияния Византии на духовную жизнь древнерусского общества. Культурные связи 

древнерусского народа с соседними странами. Взаимоотношения русских княжеств и 

земель с соседними странами и народами. 

 

Тема 3. Возвышение Москвы, его причины. Складывание Великого 

Московского княжества 

Формирование политической системы Великого Владимирского княжения на 

рубеже XIII – XIV веков. Северо-Восточная Русь и Новгородская республика: социально-

политические, экономические и этнокультурные процессы, их особенности. Изменения в 

структуре феодальной собственности. Основные категории крестьян, их  положение. 

Развитие городов, ремесла и торговли. Проблема русско-ордынских отношений в 

современной историографии.  

Усиление центростремительных тенденций и начало объединительного процесса. 

Правление Ивана Калиты и его сыновей. Возвышение Москвы, его причины. 

Складывание Великого Московского княжества. Церковь, ее роль в объединительном 

процессе. Митрополит Алексей. Сергей Радонежский. Дмитрий Иванович. Куликовская 

битва и ее историческое значение. 

Москва и Тверь, Москва и Новгород: характер взаимоотношений в XV в. 

Феодальная война во второй четверти XV века в Московском княжестве и ее последствия. 

Окончательное закрепление за Москвой роли политического центра объединения русских 

земель и борьбы за независимость от Золотой Орды. 

Завершение объединительного процесса и образование государства, его социально-

экономические и политические предпосылки. Политическое дробление Золотой Орды и ее 

ослабление. Свержение золотоордынского ига, его значение. Правление Ивана III и 

Василия III, их внутренняя и внешняя политика. Складывание системы центральных и 

местных органов управления. Судебник 1497 года. Характер властных отношений, 

возникновение представительных органов. Боярская дума.  

 

Тема 4. Русское государство в XVI веке 

Военно-административные реформы Елены Глинской. Период боярского 

правления и ослабление процесса централизации. Народные волнения 40–х годов, их 

последствия, Земский Собор 1549 года. Воцарение Ивана IV. Проблема типологии 

Русского государства в отечественной и зарубежной  историографии. Формирование 

великорусского этноса. Историческое значение образования Русского централизованного 

государства. 

 Царствование Ивана Грозного: эпоха противоречий. "Избранная рада" и реформы 

50–х годов XVI в, Судебник 1550 г. Создание органов власти сословно-представительной 

монархии. Внешняя политика: завоевание Казанского и Астраханского ханств; 

взаимоотношения с Крымским ханством и Турцией, западными странами. 

Раскол и падение "Избранной рады", установление опричнины. Политические и 

социальные причины введения опричнины. Земщина и опричнина. Опричный террор. 

Отмена опричнины и внутренняя политика Ивана Грозного в послеопричный период. 

Оценка опричнины в отечественной историографии. 

Основные направления внешней политики России с конца 50–х годов. Ливонская 

война, ее итоги и последствия. Россия и Крымское ханство. Вхождение башкирских 

земель в состав Российского государства. Народы Приуралья и Западной Сибири в 

составе Сибирского ханства. Начало колонизации Западной Сибири. Итоги и последствия 

правления Ивана Грозного. 
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Русское государство в конце XVI в. Внутренняя и внешняя политика Федора 

Ивановича и Бориса Годунова. 

 

Тема 5. Россия в XVII в. 

Причины и основные этапы событий начала XVII века, оценка их в отечественной 

историографии. 

Политический курс Бориса Годунова. Голод и борьба с ним. Восстание Хлопка, его 

поражение. Нарастание народного недовольства Борьба за власть. Лжедмитрий I. 

Феномен самозванства в русской истории. 

Приход к власти Василия Шуйского, его внутренняя и внешняя политика. 

Восстание под руководством И. Болотникова. Лжедмитрий II. Договор со Швецией. 

Военная интервенция Польши. 

Свержение В.Шуйского и установление власти Совета семи бояр (Семибоярщина). 

Переговоры с Польшей и приглашение королевича Владислава на русский престол. 

Подъем национально-освободительного движения в стране: первое и второе 

ополчения. К.Минин и Д.Пожарский. 0свобождение Москвы от польских интервентов, 

Роль казачества в событиях начала XVII в. Земский собор 1613 г. и утверждение на 

престоле династии Романовых. 

Преодоление последствий Гражданской войны и военной интервенции. 

Восстановление хозяйства разоренных районов. Рост поместного землевладения и 

расширение прав и привилегий дворянства. Владельческие и черносошные крестьяне: 

дальнейшее ограничение их прав. Развитие городов, ремесла и торговли, Обострение 

противоречий и усиление народных волнений. Соборное уложение 1649 г. и укрепление 

власти и системы управления. 

Социально-политические и экономические процессы, оценка их в отечественной 

историографии. Территория, население. Социальная структура русского общества, ее 

эволюция. Народное хозяйство России, структура и главные тенденции в его развитии. 

Мелкотоварное производство. Мануфактура. Торговля. Развитие рыночных отношений и 

начало складывания всероссийского рынка. 

Политическая организация Русского государства. Государственная власть и 

управление. Снижение роли Боярской думы и Земских соборов, усиление приказной 

системы, Изменения в местном управлении. Уложение 1682 г. и отмена местничества. 

Начало формирования абсолютизма. Самодержавие и церковь. Реформа церкви. Патриарх 

Никон. Раскол, его последствия. 

Государственная система крепостного права: предпосылки, сущность, основные 

этапы становления и последствия. 

Обострение социальных противоречий в стране. Городские восстания, их 

результаты. Восстание под предводительством Степана Разина: причины, движущие силы, 

ход и последствия. 

Внешняя политика России. Русско-польские отношения. Смоленская война. 

Воссоединение Украины с Россией. Русско-шведские отношения. Борьба с Крымским 

ханством и Османской империей. Освоение Сибири и Дальнего Востока. 

Русская культура в XIV – XVII вв., исторические условия ее развития. 

Московское восстание 1682 г. Царевна Софья и В.В. Голицын, их внутренняя и 

внешняя политика. Борьба придворных группировок за власть и падение правительства 

царевны Софьи. Начало царствования Петра I, активизация внешнеполитической и 

дипломатической деятельности, Азовские походы. "Великое посольство". Подготовка к 

войне со Швецией. Подавление стрелецкого бунта 1698 г. и начало петровских реформ. 

 

Тема 6. Модернизация России в первой четверти XVIII в. 
Историографические подходы к теме, дискуссионные вопросы. Реформаторская 

активность предшественников Петра и ее модернизационный потенциал. Личность Петра 
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I, значение его личных качеств для характера и особенностей политики преобразований. 

Понятие «форсированной модернизации». Политическая деятельность Петра в конце XVII 

в. Идеология петровских реформ. Периоды реформаторской деятельности Петра. Влияние 

Северной войны на внутреннюю политику России первой четверти XVIII в. Содержание 

петровских преобразований и методы их осуществленияПоявление Российской империи и 

ее место в системе европейских государств. Проблема «социальной цены» 

преобразований в исторической науке. Значение периода и его оценка деятелями 

культуры истории и современности.  

 

Тема 7. Эпоха постреформенного развития (1725 – 1763 гг.) 
Историографические подходы к теме, дискуссионные 

вопросы.Внутриполитическая ситуация в стране. Дворцовые перевороты как феномен 

политической жизни. Факторы возникновения внутриполитической дестабилизации. 

Развитие российской государственности в эпоху дворцовых переворотов. Трансформация 

общества в послепетровский период. Углубление крепостничества и обострение 

социальных отношений. Превращение России в «дворянскую империю». Закономерности 

развития российского внешнеполитического курса во второй четверти – середине XVIII в. 

Значение периода. 

 

Тема 8. Эволюция российского государства и общества во второй половине 

XVIII в. 

Основные проблемы внутриполитического развития страны во второй половине 

XVIII в. Формирование взглядов Екатерины II по вопросам общественно-

государственного устройства. Просветительство как феномен европейской политической 

культуры и идеологии. «Просвещенный абсолютизм» в России.  Влияние политических 

традиций, социальных особенностей России и ее общественной культуры на эволюцию 

политического курса Екатерины II. Реформы административно-территориального 

устройства и системы управления страной. Сословная политика самодержавия в 

последней четверти XVIII в.  

Социальные движения в XVIII в. Крестьянская война 1773–1775 гг.  

Основные задачи и направления внешней политики Екатерины II. Роль и место 

России в международных отношениях XVIII столетия. 

Россия  перед вызовом европейской буржуазной модернизации в конце XVIII в. 

Личность императора Павла I. Павловская программа внутриполитического развития 

страны и реформы ее внешнеполитического курса. Место проблемы укрепления 

самодержавной власти императора в программе павловских преобразований. Дворянская 

оппозиция самодержавию и причины ее возникновения.  

 

Тема 9. Особенности внешне- и внутриполитического развития страны в 

первой половине XIX в.  

Историография темы, дискуссии и подходы. Предпосылки и характер реформ 

Александра I. Роль антропологического фактора в историческом процессе. Деятельность 

"Негласного комитета". Восприятие реформ дворянским обществом. Программа 

преобразований М.М. Сперанского: замысел и причины неудачи. Изменение характера 

реформаторской деятельности правительства в период после завершения Наполеоновских 

войн. Конституционные проекты Александра I. Консервативные и реакционные элементы 

во внутренней политике правительства.  

Характер внутриполитического курса Николая I. Бюрократический централизм как 

историческое явление. Реформы государственной власти и управления. Финансовая 

реформа. Кодификация российского законодательства. Политика в области народного 

просвещения. Ужесточение цензуры печати. Крестьянский вопрос во внутренней 

политике Николая I. 
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Задачи и направления внешней политики России первой половины XIX в. Войны 

Российской империи в правление Александра I и Николая I. Взаимосвязь внешне- и 

внутриполитического развития страны. 

Факторы эволюции экономики России. Усиление воздействия рыночных 

отношений на экономику страны, экономико-географическое районирование России. 

Материальная база российского сельскохозяйственного производства. 

Закономерности развития дворянского землевладения. Специфические черты и эволюция 

производственных отношений в барщинном и оброчном помещичьем хозяйствах. 

Проблема кризиса крепостного уклада в сельском хозяйстве России. 

Характер и степень имущественной дифференциации в среде российского 

крестьянства. Воздействие крепостного права на демографические процессы в 

крестьянской среде и менталитет крестьян. 

Темпы развития российской промышленности в конце XVIII – первой половине 

XIX в. Кризис принудительного труда в российской промышленности. Начало 

промышленного переворота и особенности его протекания в России. Финансовое 

обращение, сфера торговли и транспорта в первой половине XIX в. 

Структура российского общества в конце XVIII – первой половине XIX в. 

Сословные и квазисословные группы, внутрисословная стратификация. Воздействие 

экономического развития и сословной политики правительства на социальную структуру 

России. 

 

Тема 10. Внутренняя политика самодержавия в 1860-е - нач.1890-х гг. (2 часа) 

Россия накануне отмены крепостного права. Роль внешнеполитического фактора в 

развитии реформаторской инициативы. Антропологический фактор в истории: личность 

Александра II. Эволюция концепции реформы и ход разработки правительственной 

программы отмены крепостного права. Реформа 19 февраля 1861 г., ее содержание 

(правовой статус крестьян, земельный вопрос, повинности, выкупная операция, 

крестьянское самоуправление). Реформа в удельной и государственной деревне. 

Особенности освобождения дворовых и работных людей. Реакция крестьянства на 

проведение в жизнь «Положений» 19 февраля. Крестьянское движение 60-х гг. 

Внутренние противоречия и сложности реализации реформы 1861 г. Значение реформы 

для дальнейшего развития страны. 

Либеральные реформы 60-х – 70-х гг. Земская и городская реформы. Судебная 

реформа. Реформы в области народного образования и печати. Финансовые реформы. 

Военные реформы. Роль либеральных реформ 60-х – 70-х гг. в становлении элементов 

демократических и правовых отношений, гражданского самосознания в России. 

Незавершенность буржуазной модернизации политической системы страны. Оценка 

реформ 60–70-х гг. в отечественной и зарубежной историографии. 

Российская деревня после отмены крепостного права. Два пути капиталистической 

эволюции аграрного строя России. Крестьянская община после эмансипации. Проблема 

социальной дифференциации в крестьянской среде. Помещичье хозяйство: отработочная, 

капиталистическая, смешанная системы. Достижения, проблемы и противоречия 

аграрного развития России в пореформенную эпоху. 

Успехи развития промышленности в пореформенный период. Основные формы 

промышленности пореформенной России, изменения в их соотношении и 

территориально-отраслевом размещении. Завершение промышленного переворота в 

крупной промышленности. Сосуществование и взаимодействие укладов в экономике 

пореформенной России. Государственное стимулирование экономического развития 

страны: цели и методы.  

Формирование промышленного пролетариата и буржуазии. Специфика 

классообразования в условиях пореформенной России. 
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Элементы революционной ситуации в России в конце 70-х – нач. 80-х гг. XIX вв. 

Колебания правительственного курса в последние годы правления Александра II. 

Репрессии. «Диктатура сердца» М.Т. Лорис-Меликова и попытки возвращения к курсу 

реформ. «Конституция» М.Т. Лорис-Меликова. 

Убийство Александра II и поворот к открытой реакции при Александре III. 

Личность Александра III, его окружение. К.П. Победоносцев. Усиление самодержавной 

власти.  

Продолжение политики экономической модернизации. Правительственная 

политика по отношению к крестьянству. Рабочий вопрос во второй половине XIXв. 

Фабричное законодательство. 

Продворянская политика Александра III. Контрреформы 80-х – нач. 90-х гг. 

«Положение о земских участковых начальниках». Земская и городская контрреформы. 

Контрреформы в системе судопроизводства. Меры по усилению сословности и 

расширению прав дворянства. Законодательство в области просвещения и печати. Итоги и 

значение контрреформ. Теория «адаптационного периода»  в современной историографии.  

 

5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ  ТЕХНОЛОГИИ 

 Процесс обучения по дисциплине целесообразно построить с использованием 

традиционного подхода, при котором в ходе лекций раскрываются наиболее общие 

исторические вопросы, формируются основы теоретических знаний по дисциплине, а на 

практических занятиях ведется работа по систематизации и усвоению наиболее важных 

знаний. Лекционные занятия должны стимулировать познавательную ативность 

студентов, поэтому в ходе лекций необходимо обращение к примерам, актуализация 

знания, включение проблемных вопросов и ситуаций. 

Технологии изучения: в соответствии с требованиями ФГОС ВПО, в программе 

данной дисциплины предусмотрено использование в учебном процессе активных и 

интерактивных форм проведения занятий (разбор конкретных ситуаций, учебные 

дискуссии, технологии кооперативного обучения, проектирования, развития критического 

мышления). Эти технологии в сочетании с внеаудиторной работой решают задачи 

формирования и развития профессиональных умений и навыков обучающихся, как 

основы профессиональной компетентности в сфере образования. 

 

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

6.1. Задания и методические указания по организации и проведению 

практических занятий 

Занятие 1. Образование Древнерусского государства  

Цель занятия: изучение проблемных вопросов складывания русской 

государственности. 

Задачи занятия: 

 рассмотреть проблему догосударственных территориально-политических 

объединений восточных славян; 

 проанализировать сильные и слабые стороны летописной версии о призвании 

варягов и происхождении названия «Русь», «Русская земля» с позиций известного опыта 

отечественной историографии;  

 выявить особенности складывания первичных институтов древнерусской 

государственности.  

Вопросы для обсуждения: 

1. Норманнская и антинорманская теории происхождения государства. 

2. Происхождение названия «Русь»: летописная версия и исследовательские 

гипотезы. 
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3. Первые шаги русской государственности: два центра зарождения русской 

государственности, оформление княжеской власти, складывание дружины, способы 

администрирования. 

4. Эволюция восточнославянской государственности в XI – XIII вв. Альтернативы 

развития. 

5. Полицентризм в истории древнерусской государственности. 
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3. Горский А. А. Русь: от славянского Расселения до Московского царства. — М., 

2004. 

4. Горский А. А. Средневековая Русь. О чем говорят источники. – М.: Ломоносов, 

2016. 

5. Данилевский И. И.  Древняя Русь глазами современников и потомков (IX-XII вв.); 

Курс лекций: Учебное пособие для студентов вузов.— М.: Аспект Пресс, 1998. 

6. История России с древнейших времен до 1861 года [Текст] : учеб.для студентов 

вузов. / Н. И. Павленко, И. Л. Андреев, В. А. Федоров ; под ред. Н. И. Павленко. - 

5-е изд. – М. : Высшее образование, 2009. - 712, [1] с. 

7. Клейн Л. С. Спор о варягах. История противостояния и аргументы сторон. — СПб.: 

Евразия, 2009.  

8. Котляр Н. Ф. Древнерусская государственность. – СПб.: Алетейя, 1998. 

9. Кузьмин А. Г. Начало Руси [Текст] : Тайны рождения русского народа / А. Г. 

Кузьмин. – М. : Вече, 2003. - 426, [1] с. 

10. Новосельцев А.П. Образование Древнерусского государства и первый его 

правитель // ВИ. 1991. № 2-3. 

11. Петрухин В. Я. Начало этнокультурной истории Руси IX—XI веков / РАН. Ин-т 

славяноведения и балканистики. – Смоленск: Русич; М.: Гнозис, 1995.  

12. Петрухин В.Я. Крещение Руси: от язычества к христианству. – М.: Астрель, 2006.  

13. Петрухин В.Я. Русь в IX—X веках. От призвания варягов до выбора веры. – М.: 

ФОРУМ: Неолит, 2013. 

14. Повесть временных лет (любое издание) 

15. Рыбаков Б.А. Киевская Русь и русские княжества ХII – ХIII веков. –М., 1982. 

16. Толочко, А. П. Очерки начальной Руси / Алексей Толочко. – Киев, СПБ.: Лаурус, 

2015. 

17. Фомин В. В. Варяги и варяжская Русь. К итогам дискуссии по варяжскому вопросу. 

— М.: Русская панорама, 2005.  

18. Фроянов И.Я. Киевская Русь. Л.: Изд-во ЛГУ, 1990. 

19. Хрестоматия по истории России [Текст] : учеб.пособие для неист. фак. вузов / А. С. 

Орлов, В. А. Георгиев, Н. Г. Георгиева, Т. А. Сивохина ; Моск. гос. ун-т им. М. В. 

Ломоносова, Ист. фак. – М. : Проспект, 2004.  

20. Хрестоматия по истории России с древнейших времен до 1618 г. [Текст] : 

[учеб.пособие для вузов] / ред.: А. Г. Кузьмин, С. В. Перевезенцев. – М. : ВЛАДОС, 

2004.  

 

Тема 2. Эпоха Петровских преобразований и ее место в истории России 

Вопросы для обсуждения:  

1. Россия на рубеже XVII – XVIII веков. Предпосылки преобразований.  

2. Формирование российского абсолютизма. Становление империи. 

3. Реформирование армии и промышленности.  

4. Реформы административной системы России. 

5. Реформы в области культуры.  
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6. Социально-политические последствия петровских реформ. 

 

Литература: 

1. Анисимов Е. В. Императорская Россия. – СПб: Питер, 2008. – 639  с. 

2. Анисимов Е.В. Время петровских реформ / Е. В. Анисимов. – Л.: Лениздат, 1989. – 495 

с. 

3. Анисимов Е.В. Государственные преобразования и самодержавие Петра Великого в 

первой четверти XVIII в. / Е. В. Анисимов. – СПб.: Дмитрий Буланин, 1997. – 331 с. 

4. Анисимов Е. В. Петр Великий. Личность и реформы. – СПб.: Питер, 2009. 

5. Баггер Х.  Реформы Петра Великого: Обзор исследований. – М.: Прогресс, 1985. 

6. Буганов В.И. Петр Великий и его время / В.И. Буганов. – М.: Наука, 1989. – 187 с. 

7. Бушкович П. Петр Великий: борьба за власть (1671–1725) / Пол Бушкович; пер. с англ. 

Н. Л. Лужецкой. – СПб: Дмитрий Буланин, 2008. – 541 с. 

8. Бушуев С.В. История государства Российского. Историко-библиографические очерки. 

XVII - XVIII вв. / С.В. Бушуев. – М.: Кн. палата, 1994. – 414 с. 

9. Водарский Я.Е. Петр I // Вопросы истории. – 1993. – № 6. – С. 59-79. 

10. Живов В.М. Культурные реформы в системе преобразований Петра I // Из истории 

русской культуры. Т. III (XVII - нач.XVIII в.). - 2-е изд. – М., 2000 

11. Каменский А. Б. От Петра I до Павла I. Реформы в России XVIII века. Опыт 

целостного анализа / А.Б. Каменский.  –  М.: Изд-во РГГУ,  2001. – 575 с. 

12. Каменский А. Б. Российская империя в XVIII веке: Традиции и модернизация / А.Б. 

Каменский. – М.: Нов.лит. обозрение, 1999. – 326 с.  

13. Каменский А. Б. Россия в XVIII веке / А.Б. Каменский.  – М.: Изд-во АСТ-Астрель, 

2006. – 326 с. 

14. Кантор В. К. Санкт-Петербург: Российская империя против хаоса: к проблеме 

имперского сознания в России / Владимир Кантор. – М. : РОССПЭН, 2008. – 541 с.  

15. Ковалевский М. М.. Очерки по истории политических учреждений России. – М. : 

Территория будущего, 2007. – 238 с. 

16. Медушевский А.Н. Реформы Петра I и судьбы России / А. Н. Медушевский. – М.: 

ИНИОН, 1994. – 54 с. 

17. Павленко Н.И. Петр Первый / Н.И. Павленко. – М.: Молодая гвардия, 2007. – 426 с. 

18. ПерВеликий: «Proetcontra». –СПб.: Изд-во Рус. Христ. гуманит. ун-та, 2003. – 1023 с. 

19. Петр I: материалы для биографии: в 5 т. / М. М. Богословский. – М.: Центрополиграф, 

2007 

20. Писарькова Л.Ф. Российская бюрократия в эпоху Петра I // Отечественная история. – 

2004. –  №1. 

21. Преображенский А.А. Великое посольство 1697 – 1698 гг. // Вопросы истории. – 1999. 

– № 2. 

22. Реснянский С.И. Священство и царство в эпоху реформ Петра I. –М., 2000. 

23. Эйдельман Н.Я. «Революция сверху» в России / Н. Эйдельман.  – Л.: Лениздат,1989. – 

300 с. 

 

 

Тема 3. Социально-экономическое развитие России в конце XVIII – первой 

половине  XIX в. 

Вопросы для обсуждения:  

1. Факторы экономического развития России в первой половине XIX в. Экономическое 

районирование страны. 

2. Тенденции развития помещичьего и крестьянского хозяйства в первой половине XIX в. 

3. Особенности развития промышленности, торговли и транспорта страны. 

4. Проблема кризиса крепостного права в России. 

 

http://library.ntspi.ru/CGI/irbis64r_01/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=IBIS&P21DBN=IBIS&S21STN=1&S21REF=1&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%91%D1%83%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87,%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB
http://library.ntspi.ru/CGI/irbis64r_01/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=IBIS&P21DBN=IBIS&S21STN=1&S21REF=1&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%9A%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%BE%D1%80,%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9A%D0%B0%D1%80%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
http://library.ntspi.ru/CGI/irbis64r_01/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=IBIS&P21DBN=IBIS&S21STN=1&S21REF=1&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9,%20%D0%9C%D0%B0%D0%BA%D1%81%D0%B8%D0%BC%20%D0%9C%D0%B0%D0%BA%D1%81%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
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Литература: 

1. Ковальченко И. Д., Милов Л.В. Всеросссийский аграрный рынок XVIII – начала ХХ 

века. Опыт количественного анализа / И.Д. Ковальченко, Л.В. Милов. – М.: Наука, 1974. 

– 412 с. 

2. Миронов Б.Н. Социальная история России периода империи (XVIII – начало XX в.): 

Генезис личности, демократической семьи, гражданского общества и правового 

государства. В 2 т. / Б.Н. Миронов. – СПб., 1999. 

3. Соловьева А.М. Промышленная революция в России / А. М. Соловьева. – М.: Наука, 

1990. – 269 с. 

4. Троицкий Н.А. Россия в XIX веке: Курс лекций. – М.: Высш. шк., 2003. – 431 с. 

5. Федоркова И.Р. Психология российского купечества дореволюционного периода / И.Р. 

Федоркова. – М.: Изд-во Моск. гуманит. ун-та, 2005.– 218 с. 

6. Частное предпринимательство в дореволюционной России: этноконфессиональная 

структура и региональное развитие, XIX – начало ХХ в. – М.: РОССПЭН, 2010. – 549 с. 

7. Чистяков В. Б. Крестьянство нечерноземных губерний России перед реформой 

отмены крепостного права: наделы и повинности помещичьих крестьян / В.Б. Чистяков. – 

М.: МАДИ, 1997. – 77 с.  

8. Шевченко М.М. История крепостного права в России / М.М. Шевченко. – Воронеж, 

Изд-во Воронежского ун-та, 1981. – 256 с. 

9. Ярем барщины старинной… Крепостничество нижегородского Поволжья в 

документах, исследованиях, мемуарах, художественной литературе и фольклоре. – 

Арзамас: Арзамасс. гос. пед. ун-т, 2011. – 614 с. 

 

Тема4. Общественная мысль России первой половины XIX в. 

Вопросы для обсуждения:  

1. Особенности общественной мысли в России в первой половине XIX в. 

2. Эволюция консервативного, либерального и социалистического направления в 

общественной мысли России. 

Литература: 

1. Декабристы: актуальные проблемы и новые подходы. – М.: Российский гос. 

гуманитарный ун-т, 2008. – 721 с. 

2. Левандовский А.А. Время Грановского / А.А. Левандовский. – М.: Мол.гвардия, 1990. 

– 302 с. 

3. Леонтович В.В. История либерализма в России, 1762-1914 / В.В. Леонтович. – М.: СП 

«Рус.путь», 1995. – 548 с. 

4. Ляшенко Л.М. Декабристы. Новый взгляд / Л. М. Ляшенко. – М.: АСТ-Пресс, 2013. – 

237 с. 

5. Олейников Д.И. Классическое российское западничество / Д.И. Олейников. – М.: 

АОЗТ «Механик», 1996. – 164 с. 

6. Российские консерваторы. XIX-начало XX в.  – М.: «Рус.мир», 1997. – 382 с. 

7. Российские реформаторы. XIX-начало XX в. –М.: Межд. отношения, 1995.– 317 с. 

8. Российский либерализм середины XVIII - начала XX века: энциклопедия. – М.: 

РОССПЭН, 2010.– 1084 с. 

9. Сараева Е.Л. Русское западничество: идеология национального самоопределения / Е. 

Л. Сараева. – Ярославль: ЯГПУ им. К.Д. Ушинского, 2009.– 399 с. 

10. Славянофильство: PRO ET CONTRA:творчество и деятельность славянофилов в 

оценке современников. – СПб.: Изд-во Санкт-Петербургского ун-та, 2009.– 1054 с. 

11. Троицкий Н.А. Россия в XIX веке: Курс лекций. – М.: Высш. шк., 2003. – 431 с. 

12. Шелохаев В.В. Либеральная модель переустройства России / В.В. Шелохаев. – М.: 

РОССПЭН, 2006. – 278 с. 

 

Тема 5. Великие реформы 1860 – 1870-х гг. в России 
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Вопросы для обсуждения:  

1. Подготовка крестьянской реформы. Деятельность общественных лагерей и 

политических группировок в ходе подготовки отмены крепостного права. 

2. Условия освобождения крестьян в 1861 г. Характер и историческое значение 

крестьянской реформы. 

3. Реформы местного управления и суда в царствование Александра II. 

4. Реформаторская политика в области образования и печати. 

 

Литература: 

5. Великие реформы в России 1856-1874. – М.: Изд-во МГУ, 1992. – 333 с. 

6. Зайончковский П.А. Военные реформы 1860-1870 годов в России / П. А. 

Зайончковский. – М.: Изд-во МГУ, 1952. 

7. Захарова Л. Г. Александр II и отмена крепостного права в России / Л. Г. Захарова. – 

М.: Росспэн, 2011. – 718 с. 

8. Захарова Л.Г. Великие реформы 1860–1870-х годов: поворотный пункт российской 

истории? // Отечественная история. 2005. № 4. С. 151–167. 

9. Куликов В.В.  Земские учреждения и правительственный контроль: (Вторая половина 

XIX - нач.XX в.) / В.В. Куликов.  –  М.: Ин-т государства и права Рос.акад. наук, 2001. 

–  256 с. 

10. Лаптева Л.Е. Земские учреждения в России / Л.Е. Лаптева. –  М.: ИГПАН, 1993. – 132 

с. 

11. ЛаптеваЛ. Е. Региональное и местное управление в России (вторая пол.XIX в.)  / Л.Е. 

Лаптева. – М.: ИГПАН, 1998. – 151 с. 

12. Модернизация в России и конфликт ценностей. – М.: ИФРАН, 1994. – 248 с. 

13. Опыт российских модернизаций XVIII-XX века. – М.: Наука, 2000. – 244 с. 

14. Соловьева А.М. Промышленная революция в России / А. М. Соловьева. – М.: Наука, 

1990. – 269 с. 

15. Толмачев Е.П. Александр II и его время. В 2 кн. / Е.П. Толмачев. – М.: Терра, 1998.  

16. Троицкий Н.А. Лекции по русской истории XIX в. / Н.А. Троицкий. – Саратов: Слово, 

1994. – 271 с. 

17. Яковлев А.И. Великие реформы в России. 1860-1870-е годы / А.И. Яковлев. – М.: 

Православный паломник, 2010. – 316 с. 

 

Тема 6. Внутренняя политика самодержавия в 1860-е - нач.1890-х гг. 

Вопросы для обсуждения:  

1. «Конституционный проект» Лорис-Меликова и его историческая судьба. 

2. Контрреформаторская политика Александра III: сущность и содержание. 

3. Основные проблемы внутриполитического развития страны в конце XIX в. 

 

Литература: 

1. Анфимов А.М. Крестьянское хозяйство Европейской России. 1881-1904 / А.М. 

Анфимов. – М.: Наука, 1980. – 237 с. 

2. Анфимов А.М. Крупное помещичье хозяйство Европейской России (конец XIX – 

начало ХХ веков) / А. М. Анфимов. – М.: Наука, 1969. – 391 с. 

3. Боханов А.Н. Император Александр III   / А.Н. Боханов. – М.: Русское слово, 2009. – 

509 с. 

4. Боханов А.Н. Крупная буржуазия в России (конец XIX в. – 1914 г.) / А.Н. Боханов. – 

М.: Наука, 1992. – 264 с. 

5. Греков Б.И., Шацилло К.Ф. Динамика социально-политической напряженности в 

России в 1895-1913 гг. Опыт политического анализа // Россия и США на рубеже XIX-XX 

вв. Математические методы в исторических исследованиях. – М.: Наука, 1992. – С. 17-40. 

6. Гриценко Н.Ф. Консервативная стабилизация в России в 1881-1884 гг. / Н.Ф. 
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Гриценко. – М.: Русский путь, 2000. – 240 с. 

7. Данилов В.П. Аграрные реформы и аграрная революция в России // Великий 

незнакомец. Крестьяне и фермеры в современном мире. – М.: Прогресс-Академия, 1992. 

– С. 310-323. 

8. Золотарев В.В. К вопросу о судебной реформе и контрреформе в России в 1850-1880 

годы /В.В. Золотарев. – М.: Междунар. благотвор. обществ.фонд "Победа - 1945 г.", 2001. 

– 177 с. 

9. Кириллов В.В. История реформ и контрреформ в контексте российской 

модернизации XVIII-XX веков  / В.В. Кириллов. – М.: Моск. гор.пед. ун-т, 2005. –  192 с. 

10. От буржуазных реформ 1860-1870-х гг. к контрреформам 80-х гг. XIX века.  – 

Новосибирск: НГТУ, 2008. – 76 с. 

11. Сафаров Т.А. Российские реформы и контрреформы / Т.А. Сафаров. – М.: Моск гос. 

ун-т коммерции, 2001. – 430 с. 

 

Тема 7. Общественное движение в России во второй половине XIX в. 

Вопросы для обсуждения:  

1. Факторы развития общественной мысли и общественного движения в пореформенной 

России. 

2. Российское народничество во второй половине XIX в. Направления в революционном 

народничестве. 

3. Зарождение русской социал-демократии. Дискуссии марксистов и народников о путях 

развития страны. 

4. Либеральное и консервативное направления в общественной мысли России второй 

половины XIX в. 

Литература: 

1. Балуев  Б.П. Либеральное народничество на рубеже XIX-XX веков  / Б. П. Балуев. – 

М:Наука, 1995. – 265 с.  

2. Ведерников В.В., Катаев В.А., Лупочкин А.В. Конституционный вопрос в русской 

либеральной публицистике 60-80-х гг. XIX в.  / В.В. Ведерников, В.А. Катаев, А.В. 

Лупочкин. –М.: Магистр, 1997.– 38 с. 

3. Леонтович В.В. История либерализма в России, 1762-1914 / В.В. Леонтович. – М.: 

СП «Рус.путь», 1995. – 548 с. 

4. Олейников Д.И. Классическое российское западничество / Д.И. Олейников. – М.: 

АОЗТ «Механик», 1996. – 164 с. 

5. Рабочие и интеллигенция России в эпоху реформ и революций: 1861-февраль 1917 г. 

–СПб.: Рус.-балт. информ. центр «Блиц», 1997.– 638 с. 

6. Репников А.В.  Консервативные представления о переустройстве России (конец XIX- 

начало XX века) / А. В. Репников. – М.: Academia, 2006.– 519 с. 

7. Российские консерваторы. XIX-начало XX в.  – М.: «Рус.мир», 1997. – 382 с. 

8. Российские реформаторы. XIX-начало XX в. –М.: Межд. отношения, 1995.– 317 с. 

9. Сараева Е.Л. Русское западничество: идеология национального самоопределения / Е. 

Л. Сараева. – Ярославль: ЯГПУ им. К.Д. Ушинского, 2009.– 399 с. 

10. Секиринский С.С., Шелохаев В. В. Либерализм в России. Очерки истории (середина 

XIX-начало ХХ в.) / С.С. Секиринский, В.В. Шелохаев. – М.: Памятники ист. мысли, 

1995.– 286 с. 

11. Славянофильство: PRO ET CONTRA:творчество и деятельность славянофилов в 

оценке современников. – СПб.: Изд-во Санкт-Петербургского ун-та, 2009.– 1054 с. 

12. Троицкий Н.А. Русское революционное народничество 1870-х годов: (история темы / 

Н.А.  Троицкий. – Саратов: Изд-во Сарат. ун-та, 2003. – 97 с. 

13. Шарапов А.В. Классическое славянофильское почвенничество в контексте русской 

истории 1850 – 1860-х гг. / А.В. Шарапов. – Барнаул: Изд-во Алтайского гос. ун-та, 2009. 

– 132 с. 



18 

 

14. Шелохаев В.В. Либеральная модель переустройства России / В.В. Шелохаев. – М.: 

РОССПЭН, 2006. – 278 с. 

 

Тема 8. Внешняя политика России во второй половине XIX в. 

Вопросы для обсуждения:  

1. Задачи и направления внешней политики России во второй половине XIX в. 

2. Войны и военные конфликты с участием России. 

3. Россия в системе европейских коалиций второй половины XIX в. 

 

Литература: 

1. Айрапетов О.Р. Внешняя политика Российской империи 1801-1914 гг. / О.Р. 

айрапетов. – М.: Европа, 2006. – 668 с. 

2. Блиев М.М., Дегоев В.В., Киняпина Н. С. Кавказ и Средняя Азия во внешней политике 

России, вторая половина XVIII -80-е годы XIX в. / М. М. Блиев, В. В. Дегоев, Н. С. 

Киняпина.  – М.: Изд-во МГУ, 1984. –  328 с. 

3. Игнатьев А.В. Внешняя политика России в конце XIX-начале XX века: (Россия перед 

вызовами новой эпохи) / А. В. Игнатьев. – М.: ГЕОС, 2011. – 220 с. 

4. История внешней политики России, вторая половина XIX в.: [От Париж.мира 1856 г. 

до рус.-фр. союза. – М.: Междунар. отношения, 1997. –  383 с. 

5. Киняпина Н. С. Балканы и проливы во внешней политике России в конце XIX века 

(1878-1898)   / Н. С. Киняпина. – М.: Изд-во МГУ, 1994. –  207 с. 

6. Табацкий А.Д. Роль внешнеэкономической деятельности в мировой политике на 

рубеже XIX-XX вв. А. Д. Табацкий. –  Комсомольск-на-Амуре: Изд-во Комсом.-на-

Амуре гос. пед. ун-та, 2005. – 111 с. 

7. Тарасова С.В. Внешняя политика России в системе международных отношений XIX 

века / С. В. Тарасова. – М.: Восход-А, 2012. – 59 с. 

8. Федоров К.В. Внешняя политика России в конце XIX-начале XX века / К. В. Федоров. 

–  М.: Изд-во МГТУ, 1993. –  53 с. 

 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Основная литература 

1. История России с древнейших времен до наших дней. Под ред. Сахарова А.Н. 

 [Электронный ресурс] : учеб. — Электрон.дан. — Москва : Проспект, 2014. — 768 с. 

Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/54766. — Загл. с экрана. 

2. Орлов, А.С. История России [Электронный ресурс] : учеб. / А.С. Орлов, В.А. Георгиев. 

— Электрон.дан. — Москва : Проспект, 2015. — 528 с. Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/54770. — Загл. с экрана. 

 

 

Дополнительная литература 
 

1. Анисимов Е. В., Каменский А. Б. Россия в XVIII – первой половине XIX века: История. 

Историк. Документ. – М. : МИРОС, 1994. – 336 с. 

2. Буганов В.И., Богданов А.П. Бунтари и правдоискатели в русской православной церкви. 

– М., 1991. 

3. Бушуев С.В., Миронов Г.Е. История Государства Российского: Историко-

библиографические очерки. Кн. первая. IX – XVI вв. М., 1991. 

4. Власть и реформы. От самодержавной к Советской России. /. Под ред. АнаньичБ.В.и др. 

- М. ОЛМА-ПРЕСС,  2006.- 734 с. 

5. Воронкова С.В. История России, 1801–1917: учеб.пособие для вузов по спец. 030401 

"История"/ С. В. Воронкова, Н. И. Цимбаев. – М.: Аспект Пресс, 2007. - 558 с. 
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6. Горский А.А. Древнерусская дружина. М. 1989. 

7. Горский А.А. Русские земли в ХШ–ХIV веках: Пути политического развития. — М., 

1996. 

8. Дворниченко А. Ю. Российская история с древнейших времен до падения 

самодержавия. – М.:  Весь Мир, 2010. - 944 с. 

9. Деревянко А. П., Щабельникова Н. А. История России: Учебник. — М. : Проспект, 

2007. — 576 с. (2 кн.). 

10. Зимин А.А. Витязь на распутье: Феодальная война в России XV века. – М., 1991.  

11. Зимин А.А. Крупная феодальная вотчина и социально-политическая борьба в России 

(конец XV – XVI вв.). – М., 1977.  

12. Зимин А.А. Россия на рубеже XV – XVI вв. – М., 1980. 

13. Зимин А.А. Холопы на Руси. – М., 1973. 

14. История Отечества с древнейших времен до начала XXI века: Учебное пособие  для 

студентов вузов / под ред. М. В. Зотовой. — М. : Изд-во АСТ, 2006. — 526 с.  

15. История Отечества: Учебное пособие для студентов вузов и колледжей / под ред. В. Н. 

Шевелева. — М. : Изд-во «Феникс», 2008. — 608 с.  

16. История России (Россия в мировой цивилизации) : Учебное пособие для вузов / сост.  и 

отв. ред. А. А. А. А. Радугин. – М. : Центр, 2001. – 352 с. 

17. История России XVIII–XIX веков: [учеб.пособие для вузов по спец. 030401 "История"]/ 

[Л. В. Милов, Н. И. Цимбаев] ; под ред. Л. В. Милова; Моск. гос. ун-т им. М. В. 

Ломоносова. – М.: Эксмо, 2008. – 782 с. 

18. История России в вопросах и ответах. Курс лекций: Учебное пособие. Составитель 

С.А.Кислицын. Ростов-на-Дону. 1997. 

19. История России с древнейших времен до 1861 года / под ред. Н.И. Павленко. М. 2003. 

20. История России с древнейших времен до конца XVII века  / Л.Н. Вдовина, Н.В. 

Козлова, Б.Н. Флоря; под ред. Л.В. Милова. - М., 2009. 

21. История России с древнейших времен до конца XVII века/ под ред. А.Н. Сахарова, 

А.П. Новосельцева. М. 2001. 

22. История России с древнейших времен до конца XVII века: Хрестоматия / авторы-

составители Л. Е. Морозова, Е. В. Пчелов. Под ред. члена-корреспондента РАН А. Н. 

Сахарова. –   М. :Вербум-М, 2003.  –  336 с. 

23. История России с древнейших времен до начала XXI века: учеб. пособие для студентов 

вузов/ М. М. Горинов [и др.]. - 7-е изд. пересмотр.. – М.: Дрофа, 2007. – 655 с. 

24. Каменский А.Б. От Петра I до Павла I. Реформы в России XVIII века :   : Опыт целост. 

анализа / А.Б. Каменский; Рос.гос. гуманитар. ун-т. –  М. : Рос.гос. гуманитар. ун-т , 

1999 - 575 с. 

25. Краткий курс истории России с древнейших времен до начала XXI века. Учебное 

пособие  /  под ред.  В. В. Керова.  – М. :  АСТ ,Астрель, 2009.– 848 с. 

26. Крепостное право и крепостничество в России. Дискуссионные проблемы. Материалы 

«круглого стола». – СПб., 1997.  

27. Кузнецов, И. Н. Отечественная история [Текст] / И. Н. Кузнецов. – М. : Дашков и К, 

2014. 815 с. http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=56267 

28. Кузьмин А.Г. История России с древнейших времен до 1618 года. В 2-х т. М. 2003.  

29. Кузьмин А.Г. Падение Перуна: (становление христианства на Руси). – М., 1988. 

30. Лихачев Д.С. “Слово о полку Игореве” и культура его времени. – Л., 1985. 

31. Лихачев Д.С. Русское искусство от древности до авангарда   / Д. С. Лихачев. – СПб. : 

Искусство-СПБ , 2009 - 473, [1] с. 

32. Любавский М.К. Обзор истории русской колонизации с древнейших времен и до XX 

века. М., 1996. 

33. Мавродин В. В. Древняя и Средневековая Русь. – СПб., 2009. 

34. Мироненко С.В. Страницы тайной истории самодержавия   : Полит.история России 

первой половины XIX ст. / С. В. Мироненко. – М. : Мысль , 1990 - 235,[2] с. 

http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=56267
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35. Миронов Б.Н. Социальная история России периода империи (XVIII - начало XX в.) :   : 

Генезис личности, демократ.семьи, гражд. о-ва и правового государства : В 2-х т. / Б. Н. 

Миронов. - 2 изд., испр. – СПб. : Дмитрий Буланин , 1999. 

36. Опыт российских модернизаций XVIII-XX века :   : [Монография] / [В.В. Алексеев, 

И.В. Побережников, А.С. Сенявский и др.]; Отв. ред. В.В. Алексеев; Рос.акад. наук. 

Ур.отд-ние. Ин-т истории и археологии. – М. : Наука , 2000 – 244 с. 

37. Орлов А. С., Георгиев В. А., Георгиева Н. Г., Сивохина Т. А. История России. Учебник. 

– М. : Проспект, 2011. – 528 с. 

38. Павлов-Сильванский Н.П. Феодализм в России. – М., 1988. 

39. Пресняков А.Е. Княжое право в Древней Руси. Лекции по русской истории. Киевская 

Русь. –М., 1993. 

40. Романов Б.А. Люди и нравы Древней Руси: Историко-бытовые очерки: ХI – ХIII вв. –

М., 1977. 

41. Российское законодательство. Х – ХХ веков: В 9-ти т./ Тт.1–5. М. 1984–1987. 

42. Россия XV –XVII вв. глазами иностранцев. Л. 1986. 

43. Рыбаков Б. А. Язычество древних славян. – М., 1994. 

44. Рыбаков Б.А. Киевская Русь и русские княжества ХII – ХIII веков. –М., 1982. 

45. Семин, В. П. История России (для бакалавров). [Электронный ресурс] — 

Электрон.дан. — М.: КноРус, 2013. — 440 с. — Режим доступа: 

http://e.lanbook.com/book/53352  — ЭБС Лань. 

46. Скрынников Р.Г. Далекий век: Иван Грозный, Борис Годунов. Сибирская эпопея 

Ермака: (Исторические повествования). – Л., 1989. 

47. Скрынников Р.Г. Древняя Русь. Летописные мифы и действительность // ВИ. 1997. № 8. 

48. Скрынников Р.Г. Россия накануне “смутного времени”. 2-е изд., доп. – М., 1985. 

49. Скрынников Р.Г. Самозванцы в России в начале XVII века. Григорий Отрепьев. – 

Новосибирск, 1990. 

50. Скрынников Р.Г. Святители и власти. – Л., 1990.  

51. Славяне и Русь (в зарубежной историографии). Киев. 1990.  

52. Славяне и Русь. Проблемы и идеи. Трехвековый спор в хрестоматийном изложении / 

Сост. А.Г.Кузьмин. М. 1998. 

53. Славяне Юго-Восточной Европы в предгосударственный период / В.Д. Баран, Е.В. 

Максимов и др. Киев, 1990. 

54. Славянский мир: истоки: откуда естьпошли славяне. Тема номера // Родина. – 2001. – 

№ 1 – 2. – С. 20 – 25. 

55. Толочко П.П. Русские летописи и летописцы. X – XIII вв. СПб. 2003.  

56. Флоря Б. Иван Грозный. – М., 2002. 

57. Фомин В.В. Варяги и варяжская Русь: к итогам дискуссии по варяжскому вопросу. М., 

2005. 

58. Франклин С. Начало Руси. 750 – 1200. – СПб., 1996. 

59. Фроянов И.Я. Древняя Русь. Опыт исследования социальной и политической борьбы. –

СПб., 1995. 

60. Фроянов И.Я. Киевская Русь. Л. 1990. 

61. Фроянов И.Я. Рабство и данничество у восточных славян. СПб. 1996. 

62. Фроянов И.Я., Дворниченко А.Ю. Города – государства Древней Руси. Л. 1988. 

63. Эйдельман Н. «Революция сверху» в России   / Натан Эйдельман; [Вступ. ст. Н. Н. 

Покровского, с. 3-20]. – М. : Книга , Б. г., 1989)  - 171,[2] с.  

64. Юрганов А.Ю. Категории русской средневековой культуры. – М., 1998.  

65. Янин В.Л. Из истории новгородско-московских отношений в XV в. // ОИ. 1995. № 3. 

66. Янин В.Л. Новгородская феодальная вотчина: Историко-генеалогическое 

исследование. – М., 1981.  

67. Янин В.Л. У истоков новгородской государственности // Отечественная история. –2000. 

– № 6. – С. 3 – 9. 

http://e.lanbook.com/book/53352
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68. Янин В.Л., Зализняк А.А. Новгородские грамоты на бересте. – М., 1993. 

 

 

8. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

1. Лекционная аудитория. 

2. Компьютер (ноутбук). 

3. Телевизор. 

4. Мультимедиапроектор.  

5. Презентации к лекциям и семинарским занятиям. 

6. LibreOffice 

7. LibreOffice Base 

8. LibreOffice Impress 

9. Kaspersky Endpoint Security - 300, Лицензионный договор № НП-112 от  12 Марта 

2018 г. 

10. ИРБИС электронный каталог; -10 подключений, договор № 1/05-03-01 от 

5.03.2003г 

11. Adobe Reader 

12. Платформа ДО Русский Moodle – лицензионный договор №620.1 от 02 июня 

2017г 

 

9. ТЕКУЩИЙ КОНТРОЛЬ КАЧЕСТВА УСВОЕНИЯ ЗНАНИЙ 

  

Текущий контроль качества усвоения учебного материала ведется в ходе практических 

занятий в форме опросов (устных и письменных экспресс-опросов), тестирования, 

собеседования, контроля и оценки выполненных практических заданий. 

 

10. ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

 

 

 

Аттестация по итогам работы на I курсе проводится по результатам 

собеседования по темам семинарских занятий. 

 

Выполнение контрольной работы осуществляется на втором курсе и 

предусматривает реферирование одной научной работы из списка литературы, 

рекомендуемой к изучаемому курсу. 

 

Экзамен на 2 курсе проводится в форме ответа на теоретические вопросы. 

1. Возникновение государственности у восточных славян.  

2. Политическая раздробленность Руси в домонгольский период. 

3. Основные центры удельной Руси. 

4. Образование Российского централизованного государства: особенности, содержание 

этапов. 

5. Начало самодержавия в России. Государство Ивана Грозного. 

6. Социально-экономическое развитие России в XVII веке. 

7. Смута в начале ХVII вв.: понятие, причины, этапы Смуты, итоги.  

8. Культура России  в ХVII в. 

9. Внешняя политика России в ХVII в.  

10.  Реформы Петра I и европейская модель модернизации. Итоги преобразований. 

11.  Внешняя политика Петра I.  

12.  Россия во второй половине ХVIII века: «Просвещенный абсолютизм».  
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13.  Дворцовые перевороты второй четверти ХVIII в.: содержание, общая 

характеристика эпохи.  

14. Социально-экономическое развитие России в конце XVIII – первой половине XIX в. 

15. Самодержавие в первой половине ХIХ в.: внутренняя политика. 

16.  Внешняя политика России в первой четверти ХIХ в. Отечественная война 1812 г. 

17. Проблема реформ во внутренней политике Александра I. Преобразования периода 

1801 – 1825 гг. 

18. Бюрократическое самодержавие Николая I.  

19. Общественная мысль в России в первой половине XIX в.  

20. Внешняя политика России в период правления Николая I. 

21. Отмена крепостного права и реформы 60–70-х гг. ХIХ в.  

22. Либеральные реформы 1860-1870-х гг.: содержание и историческое значение. 

23. Развитие сельского хозяйства России второй половины XIX в.: тенденции и 

противоречия. 

24. Промышленное развитие России во второй половине XIX в. Капиталистические 

отношения в российской промышленности. 

25. Внешняя политика России в 60–90-е гг. ХIХ в. 

26. Культура России во второй половине ХIХ в. 

27. Внутренняя политика российского самодержавия в 1881 – 1894 гг. 

28. Народническая идеология в российском социализме XIX в. Историческое значение 

русского народничества. 

29. Зарождение российской социал-демократии. Полемика между народниками и 

марксистами по вопросу о путях развития России. 

30. Либеральная и консервативная мысль в России второй половины XIX в. 

31. Внешняя политика России в концеXIX в. 

32. Основные проблемы социально-экономического и политического развития страны 

на рубеже XIX – ХХ вв. 

 


